LIFESTY LE
FEscapadas

VIAJES SONADOS

TRAS UN INVIERNO LARGO Y TEDIOSO, TOCA PENSAR EN DESTINOS A LOS QUE ESCAPARSE LA
PROXIMA SEMANA SANTA. VIDA URBANA EN LONDRES, RELAX EN MARRAKECH, SOLY GOLFEN
MARBELLA O PLAN GASTRO EN BARCELONA.

por Alvaro Castro

THE LONDON EDITION. En el chic
Fitzrovia, junto al Soho, este hotel,
ubicado en un edificio histérico, nos
gusta porque, ademas de ofrecer
estupendas habitaciones (arriba a la
dcha.) y suites (abajo izda.), cuenta con
otros buenos alicientes foodie. Berns
Tavern (arriba izda.) del premiado chef
Jason Atherton o el espectacular Lobby
Bar (abajo izda.) con fabulosos cécteles.
Comfort, estilo atemporal y servicio top.
editionhotels.com
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THE ROYAL
MANSOUR. Un destino
en si mismo y el hotel
mas exclusivo de
Marrakech. Ubicado
cerca del zoco pero en
un entorno de total
tranquilidad entre
extensos jardines y
fuentes. Enormes
habitaciones/riads,
restaurantes
maravillosos, magnifica
piscina, un eterno spa...
Un sueno.
royalmansour.com
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TORRE SIMON. Esta casona y torre modernistas se
encuentran en Tona (Barcelona), cerca de Vic. En la planta
baja, el restaurante; y en el primer piso, cinco cuidadas
suites. Cocina clasica que se inspira en la tradicién sin huir
de la actualidad. Una vuelta a los origenes que se nutre de
los ingredientes locales. torresimon.com
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THE WESTIN LA
QUINTA. En Behavis,
Marbella, en un entorno
pacifico y natural,
rodeado de las
montanas de Sierra
Blanca pero a un paso
de la playa y Puerto
Banus. Acaba de ser
renovado pero
manteniendo su
inspiracién andaluza.
Ideal para viajes en
familia y golf. Generoso
spa con piscina interior
y exterior. Perfecto para
los primeros banos de la
temporada.
marriott.com




o Ala
ultima

COCINAS DEL MUNDO EN LONDRES O
LA TRADICION RENOVADA DE SEVILLA.
LA AGENDA PARA TUS ESCAPADAS.

por Alvaro Castro

CASA DO FRANGO. Evidentemente,
aqui lo que birilla es el pollo (frango en
portugués). Lo puedes pedir picantito
(piri-piri), con orégano o con limén y ajo,
todas las opciones deliciosas. Vinos
portugueses y ambiente de cantina lusa.
31-32 Heddon St. casadofrango.co.uk

MIZNON. A un paso de los mejores
teatros de musicales del West End, esta
taberna de raices israelitas es perfecta
para comer algo antes o después del
show. Platos vegetarianos y pitas.

8, Broadwick St. miznon.co.uk

WHITCOMB'S. Ubicado en el The
Londoner, este restaurante francés
propone clasicos del pais vecino con
guifios mediterraneos. 38, Leicester Sq.
RIS D LS  thelondoner.com

BARBARITA. La zona residencial de Nervioén acapara cada vez mas y

mejores restaurantes. Es el caso de esta nueva apertura. Disenio muy
cuidado, barra animada para tapeo y restaurante con platos perfectos
para compartir entre amigos. Eduardo Dato, 49. Tel. 955 123 456.

BARBARITA

DELACRUZ. El famoso neoasador de Tomares acaba de
ampliar su espacio. Lo que no cambia es la calidad de
sus platos a la parrilla. Camino Viejo, 2. Tel. 955 235 194.
SENOR CANGREJO. Los grupos de restauracion
Tradevo y Ovejas Negras imaginan una original
propuesta gastro que revisa la culinaria andaluza.
Harinas, 21. Tel. 955 092 910.

SENOR CANGREJO
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